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Materiale utilizzato
e di approfondimento:

& ANGELO BRANDUARDI, La predica della Perfetta
Letizia dall’album “Infinitamente Piccolo” (2000).

& Appunti del ritiro tenuto al Campo Nazionale
da DON MARCO GHIAZZA, Assistente Nazionale
ACR

& FERNANDO ARMELLINI, Ascoltarti e una festa. Le

letture domenicali spiegate alla comunita - Anno A,
Padova 2001;




LA PREDICA DELLA PERFETTA LETIZIA
Infinitamente Piccolo (2000) - A. Branduardi

Era il tempo dell'inverno ormai
e Francesco Perugia lascio
con Leone camminava ed un vento freddo li gelava.
E Francesco nel silenzio alle spalle di Leone C%liamb:
puo essere santa la tua vita, sappi che non é letizia,
puoi sanare i ciechi e cacciare i demoni
dare vita ai morti e parole ai mutj,
puoi sapere il corso delle stelle,
sappi che non é letizia.



Quando a Santa Maria si arrivera
e la porta non si aprira,
tormentati dalla fame,

nella pioggia a bagnarci staremo.

Affrontare il male senza mormorare,
con pazienza e gioia saper sopportare. [{ -

Aver vinto su te stesso
Sappi, questa e letizia.

.
“.'.'
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INTRODUZIONE

4% Che cosa cerca l'uomo se non la gioia?

# Vuoi essere felice per qualche ora? Inebriati di
vino. Vuoi esserlo per qualche anno? Prenditi i
piaceri che la vita ti offre. Lo suggerisce anche il
Qoelet: «Va’, mangia con gioia 1l tuo pane, bevi il tuo
vino con cuore lieto. Il profumo non manchi sul tuo
capo. Goditi la vita con la sposa che ami per tutti i
giorni della tua vita fugace» (Qo 9,7-9).

# Ma come essere felici sempre?



La gioia non si identifica con il piacere che, pur
essendo voluto e benedetto da Dio, e effimero,
passeggero e tante volte stocia in tristezza e delusione.

La Bibbia attesta un paradosso: la gioia vera e
duratura nasce dall'impegno, dalla rinuncia,
dall’abnegazione, dal sacrificio e si accompagna al
dolore. «Sono lieto delle sofferenze che sopporto per
voi», dichiara Paolo ai filippesi (Fil 1,24).

Al cristiani perseguitati, Giacomo raccomanda:
«Considerate perfetta letizia, miei fratelli, quando subite
ogni sorta di prove» (Gc 1,2).



Qual e il segreto di questa gioia?

Lo rivela Gesu: «Vi e piu gioia nel dare che nel
ricevere» (At 20,35). Beato non e chi accumula e
trattiene egoisticamente per sé i beni, ma chi,
condividendo, si fa povero per soccorrere chi e nel
bisogno.

Una proposta sconcertante. Accettarla e un rischio,
ma il garante e Lui.
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VANGELO

Dal vangelo secondo Matteo

"Vedendo le folle, Gesu sali sul monte: si pose a
sedere e st avvicinarono a lui i suoi discepoli. 2Si mise
a parlare e insegnava loro dicendo:

3"Beati 1 poveri in spirito,

perché di essi e il regno dei ciell.

“Beati quelli che sono nel pianto,

perché saranno consolati.

’Beati 1 miti, perché avranno in eredita la terra.
SBeati quelli che hanno fame e sete della giustizia,
perché saranno saziati.




’Beati 1 misericordiost,

perché troveranno misericordia.

SBeati 1 puri di cuore, perché vedranno Dio.
9Beati gli operatori di pace,

perché saranno chiamat figli di Dio.

"0Beati i perseguitati per la giustizia,

perche di essi e il regno dei cieli.

""Beati voi quando vi insulteranno, vi
perseguiteranno e, mentendo, diranno ogni sorta di
male contro di voi per causa mia.

2Rallegratevi ed esultate, perché grande é la vostra
ricompensa nei cieli. Cosi infatti perseguitarono i
profeti che furono prima di voi.




[uomo ha sempre sentito un profondo bisogno di
incontrare Dio, di interrogarlo, di conoscere i
suol pensieri, di scoprire i suoi disegni.

Ma dove trovarlo? Dove fissare un appuntamento con
[ui? Nei tempi antichi si pensava che il luogo
ideale fossero le cime dei monti, quelle,
soprattutto, che la tradizione indicava come
luoghi sacri.

Anche Israele condivideva questa concezione
religiosa. Abramo, Mose ed Elia hanno fatto le
loro esperienze spirituali piu forti «sul monte».



Matteo colloca il primo discorso di Gesu su un
monte. La devozione cristiana lo ha identificato
con la collina che domina Cafarnao.

Le suore che la custodiscono I’hanno trasformata
in un’oasi di pace, di raccoglimento, di riflessione,
di preghiera. Passeggiando sotto gli alberi
maestosi, accolti dal fruscio delle foglie mosse
dalla brezza che scende dalle vette innevate del
Libano, contemplando dall’alto il lago che tante
volte e stato solcato dalla barca di Gesu e dei
discepoli, ci si sente quasi naturalmente portati a
elevare lo squardo al cielo e il pensiero a Dio.
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Per quanto possa essere suggestiva questa
esperienza, il monte di cui parla Matteo non va
inteso in senso geografico, ma nel suo significato
teologico. Pit1 che un luogo reale, «monte» e
qualunque luogo o momento in cui ci si apre a
Dio e all’ascolto della Sua Parola.

Possiamo visualizzare la scena: Gestu abbandona
la pianura. E come se uscisse dalla terra dove si
muovono gli uomini «normali», quelli che si
regolano secondo la «saggezza», 1'astuzia di questo
mondo, quella «scaltrezza» maligna che porta a
ragionare “strano”.
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A ragionare cosi: «la salute e tutto», «cio che conta e
1l successo», «beato chi ha un grosso conto in banca»,
«felice chi puo viaggiare, divertirsi, chi non si priva di
alcun piacere», «a me interessa solo il sesso»,
«sacrificarmi, fare delle rinunce per gli altri? Non
Cci penso proprio!»...

Sara un uomo riuscito colui che condivide simili
proposte di vita? Cosa ne pensa Dio?

Per non correre il rischio di sprecare la nostra
esistenza € necessario conoscere il suo pensiero.
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Oggi accompagniamo Gesu sul monte per
ascoltare le sue proposte di felicita, di successo,
di beatitudine, di gioia.

Saranno proposte sconcertanti, addirittura
insensate per chi ha la mente frastornata dalle
proposte suggerite dalla «saggezza» degli uomini.
Ascoltiamole e cerchiamo di capirle.

Per questioni di tempo non potremmo vederle
tutte.. e soprattutto provo a “spiegare” la Scrittura
con la Scrittura.



el

PICCOLA PREMESSA GRAMMATICALE
# Una “beatitudine” e costituita da due parti:

# la prima parte e “beati 1..” ed indica la
situazione

# mentre la seconda, introdotta da un
77

“..perche..”, esprime il motivo o il
fondamento della felicita.

# Ed e proprio nella seconda parte che e presente la
dichiarazione di beatitudine, di felicita, di gioia;



[ destinatari della prima Beatitudine, per
esempio, sono “beati” in quanto fanno parte del
Regno che ¢ gia iniziato e la felicita del primo
membro va capita collegandola alla promessa
enunziata nel secondo membro (sei beato perché
stai per essere liberato da questa situazione).

Le Beatitudini quindi si rivolgono a categorie di
persone caratterizzate dalle loro situazioni e a cui
viene annunziato che ’amore di Dio sta per
manifestarsi nei loro riguardi. E questo amore di
Dio comportera il rovesciamento della loro
sttuazione.



BEATI I POVERI IN SPIRITO
PERCHE DI ESSI E IL REGNO DEI CIELI

# In Mc 10, 17-27 troviamo un incontro con un _
uomo che chiede a Gesu il segreto della felicita. E
I'incontro con il giovane ricco!

% "Che cosa devo fare per ereditare la vita eterna?”

# Non ha nome! La Bibbia spesso € molta attenta al

nome.. se non c'e € perché guest uomo non sa chi é?
Che ci sto a fare? Chi sono?
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"Fissatolo lo amo' - € uno sguardo che decide chi
sono io.. Sono uno che Dio guarda e guando lo
quarda lo ama!

Fregatura: questo tale non crede che questo sia
possibile. Per lui la vita eterna dipende dal “fare”
qualcosa!

“Una sola cosa t1 manca..”: essere poveri significa
riconoscere e accettare che ci manca qualcosa e
dobbiamo riconoscere in questa poverta non una
disgrazia ma una beatitudine.
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Beati coloro che si scoprono amati nella loro poverta..
"A causa' della loro poverta! Grazie alla nostra
piccolezza.

Siamo poveri perché moriamo e a volte
confondiamo la felicita con la capacita di scacciare
guesto pensiero. Con quella "cosa" che mi ha fatto
sentire vivo.

Il povero per eccellenza allora e proprio Gesu
perché e arrivato li.. a morire per noi.
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L'uomo e povero non come stato "sociale” ma
nella sua normalita. Perché non é il creatore di se
stesso, ma essendo una creatura, non e capace di
fare tutto, di avere tutto. Il fatto di non essere
"onnipotenti” ci ta stare male.

Posso passare tutta la vita a non accettarmi, a
vedermi preclusa una felicita. Cid che invece sono
chiamato a fare e accettare la mia creaturalitd e
arrendermi a questa sana “dipendenza”.

Perche Gesli stesso non si e palesato un superuomo.
Ma con il suo corpo "bucato"! Un risorto "ferito" che
ha fatto della sua poverta una beatitudine.
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BEATI I MIDERICORDIOSI PERCHE
TROVERANNO MISERICORDIA

# Lc 10, 25-37 : la parabola del Buon Samaritano

@ “Un uomo scendeva da Gerusalemme a Gerico..” 1l
malcapitato € un uomo. Non sappiamo nulla di
piu. Perche non ha importanza nulla piu!

# Gesu si china sull’'uomo, su ogni uomo, su di me
e versa sulle mie ferite "I'olio della consolazione e il
vino della speranza”. Il Suo € un amore universale
che si china verso tutti.



# Quello di Gest1 € un amore per tutti che chiede di
essere scelto nella liberta.

# Dice papa Francesco: “nel parlare di misericordia a
me piace usare la forma verbale: bisogna dare
misericordia (misericordiar in spagnolo,
“misericordiare”, dobbiamo forzare la lingua) per
ricevere misericordia, per essere
“misericordiati” (ser misericordiados). “Ma Padre,
questo non e italiano!” — “Si, ma e la forma che io
trovo per andare dentro: “misericordiare” per
“essere misericordiato”.



# 1l fatto che la misericordia mette in contatto una
miseria umana con il cuore di Dio, fa in modo che
I'azione nasca immediatamente. Non si puo
meditare sulla misericordia senza che tutto si metta in
azione. [...| La misericordia la si contempla
nell’azione. Ma un tipo di azione che e onninclusiva:
la misericordia include tutto 1l nostro essere — viscere e
Spirit() —e tutt gll €SSerl. (Meditazione ai sacerdoti, 2 giugno 2016)

# "Paghero al mio ritorno”: la locanda che e la Chiesa

deve prendersi cura di cio che il Buon
Samaritano gli affida.. Ci affida!



-----

BEATI VOI QUANDO VI INSULTERANNO, VI
PERSEGUITERANNO E, MENTENDO,
DIRANNO OGNI SORTA DI MALE
CONTRO DI VOI PER CAUSA MIA.
RALLEGRATEVI ED ESULTATE, PERCHE
GRANDE E LA VOSTRA RICOMPENSA NEI CIELL.

% Gesu piazza la felicita nella "sfiga" piu grande.

# La persecuzione e il momento di prova della nostra
fede personale. E il momento della verifica. Gest
non ha promesso, per i suoi discepoli, un “finale”
diverso dal suo.




Poi ricordiamoci.. “..mentendo, diranno ogni sorta di
male..”: benedette, per quanto faticose da
ascoltare, quelle persone amiche che parlano
'male di noi" nella verita. In questo caso non e
persecuzione.

[l motto di quest’anno, ”Rallegmtevi ed esultate”,

e proprio dell’AC. Perche questa e la beatitudine
dell'educatore. E possibile che ci capiti di essere
incompresi.
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# Quando farete l'esperienza di non essere ascoltati e
sembra che a nessuno interessi cio che invece a voi
sta a cuore. Sembra che delle volte si lavora per
nulla!

# Beati noi quando sperimenteremo [’enorme liberta
interiore che nasce in coloro che lavorano “per
niente”. Perché la mia vita non si misura per le
soddisfazioni che ricevo ma dall’amore che dono!

# Quell'ora e I'ora del Test. Perché scopriro che
senza ricevere nulla non mi stanco di dare!



"Siamo felici di dare gioia agli altri

con il dono della nostra vita, cosi come
noi siamo stati resi felici dal dono
della vita di Dio!” (Mons. Mansueto Bianchi)

Grazie delPascolto e
BUON ANNO ASSOCIATIVO!




